MESLEK SECIMININ ONEMI

Meslek ise bir kimsenin, ¢calisma 6mri boyunca sirdirecegi faaliyetlerin 6nemli bir
bolimind olusturmaktadir. Bu ylzden, bir kimsenin meslegini segmekle, genel yasam bigimi
konusunda da bir se¢im yapmis oldugunu soylenebilir. Clinki segilen meslek, kisinin genellikle
hayatini nasil bir cevrede gecirecegini ve kimlerle etkilesimde kalacagini belirlemekte énemli

rol oynamaktadir.

Oncelikli olarak meslek seciminde kendinizi iyi tanimaniz gerekmektedir. Giiglii
yonleriniz neler, nasil bir kisiliginiz var, nelerden hoslanirsiniz, hangi alanlarda iyisiniz, ilgi
alanlariniz, hobileriniz, yetenekleriniz, becerileriniz neler gibi sorular kendinizi tanimaniza
yardimci olacaktir. Bazi kisiler hayatlarinin diizenli, planli ve disiplinli olmasini tercih ederken,
bazilari hareketli ve degisken bir yasami tercih eder. Yine bazi kisiler kisilerarasi iliskilere Gnem
verip, cevreleriyle etkilesim kurmak isterken bazilari yalniz zaman gecirmeyi daha fazla

onemsemektedir. Tim bunlar kisinin kisilik 6zellikleri ve ihtiyaglarina gére degismektedir.

Meslek segerken, meslekte ¢alisan insanlarin nasil bir ortamda, ne gibi faaliyetlerde
bulundugunu okuyarak veya sorarak 6grenmek, calisma sekli ve ortamini gérmek igin
isyerlerini ziyaret etmek, ¢alisanlarla konusmak, konu ile ilgili yetkililerin gorislerinden
yararlanmak onemli ve goézden kagirilmamasi gereken ayrintilardir. Béylece hangi isin sizi

mutlu edecegini, hangi isin hosunuza gidecegini ve hangi isin sizi tatmin edecegini bilirsiniz.



