
MESLEK SEÇİMİNİN ÖNEMİ 

Meslek ise bir kimsenin, çalışma ömrü boyunca sürdüreceği faaliyetlerin önemli bir 

bölümünü oluşturmaktadır. Bu yüzden, bir kimsenin mesleğini seçmekle, genel yaşam biçimi 

konusunda da bir seçim yapmış olduğunu söylenebilir. Çünkü seçilen meslek, kişinin genellikle 

hayatını nasıl bir çevrede geçireceğini ve kimlerle etkileşimde kalacağını belirlemekte önemli 

rol oynamaktadır. 

Öncelikli olarak meslek seçiminde kendinizi iyi tanımanız gerekmektedir. Güçlü 

yönleriniz neler, nasıl bir kişiliğiniz var, nelerden hoşlanırsınız, hangi alanlarda iyisiniz, ilgi 

alanlarınız, hobileriniz, yetenekleriniz, becerileriniz neler gibi sorular kendinizi tanımanıza 

yardımcı olacaktır. Bazı kişiler hayatlarının düzenli, planlı ve disiplinli olmasını tercih ederken, 

bazıları hareketli ve değişken bir yaşamı tercih eder. Yine bazı kişiler kişilerarası ilişkilere önem 

verip, çevreleriyle etkileşim kurmak isterken bazıları yalnız zaman geçirmeyi daha fazla 

önemsemektedir. Tüm bunlar kişinin kişilik özellikleri ve ihtiyaçlarına göre değişmektedir.  

Meslek seçerken, meslekte çalışan insanların nasıl bir ortamda, ne gibi faaliyetlerde 

bulunduğunu okuyarak veya sorarak öğrenmek, çalışma şekli ve ortamını görmek için 

işyerlerini ziyaret etmek, çalışanlarla konuşmak, konu ile ilgili yetkililerin görüşlerinden 

yararlanmak önemli ve gözden kaçırılmaması gereken ayrıntılardır. Böylece hangi işin sizi 

mutlu edeceğini, hangi işin hoşunuza gideceğini ve hangi işin sizi tatmin edeceğini bilirsiniz. 

 

 


